
Restaurant scolaire de Buléon (BULEON)

 

  Lundi
05/02

Mardi
06/02

Mercredi
07/02

Jeudi
08/02

Vendredi
09/02

  Menu Chinois        

Entrée
Nems

Taboulé Salade verte
arlequin

Velouté de
légumes au kiri

Pamplemousse
rose et sucre

Plat
principal Emincé de volaille

à l'aigre doux Mijotée de boeuf

 
Hachis végétarien Jambon braisé Filet de colin aux

crevettes

Légumes
Riz

Petits pois
carottes Flageolets Chou fleur vapeur

Produit
laitier Fripon Brie Saint Bricet Yaourt sucré Mimolette

Dessert Compote de
pommes ananas

Fromage blanc
aux fruits Banane  

Poire

 
Chou au chocolat

 

  Lundi
12/02

Mardi
13/02

Mercredi
14/02

Jeudi
15/02

Vendredi
16/02

    MARDI GRAS      

Entrée
Rillettes Betteraves

vinaigrette
Crudités assorties Salade aux trois

choux Carottes râpées

Plat
principal Filet de dinde

sauce suprême Rôti de porc

 
Filet de colin à la

brestoise

Langue de boeuf
sauce tomate

Filet de colin pané

Légumes   
Carottes

 
Epinards hachés

béchamel

Semoule
couscous nature

Pâtes torti Pommes de terre
vapeur

Produit
laitier Gouda Saint Paulin Fromage de

brebis Tomme noire Cantadou

Dessert  
Crème biscuit

spéculoos

Beignet fourré
 

Entremets
pistache

Kiwi Yaourt aromatisé
aux fruits

Légende des groupes alimentaires
Lait et produits laitiers Viande, poisson et œufs Légumes et fruits Céréales et dérivés,

légumes secs
Matières grasses

Légende de nos engagements La cantine vraiment engagée
100% RESTORIA Vraiment Cuisiné Circuits courts ou locaux Recette régionale Agriculture biologique Labels et appellations

RESTORIA se réserve la possibilité de modifier les menus pour des
raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire.

Toute reproduction du personnage Radis la Toque, du logo est interdite,
propriétés exclusives de RESTORIA.


